
Complément pour l’enseignement « Pas au-delà de nos forces »  
 

La citation de saint Paul :  
12 Ainsi donc, que celui qui se flatte d'être debout prenne garde de tomber.  13 Aucune 

tentation ne vous est survenue, qui passât la mesure humaine. Dieu est fidèle ; il ne permettra 

pas que vous soyez tentés au-delà de vos forces ; mais avec la tentation, il vous donnera le 

moyen d'en sortir et la force de la supporter.  14 C'est pourquoi, mes bien-aimés, fuyez 

l'idolâtrie. 1 Co 10, 12-14 

  

Pour approfondir, nous pouvons nous poser la question :  

« Dans l’épreuve, ai-je le réflexe d’aller chercher la force et le secours auprès du Peuple de 

Dieu, auprès de l’Église ou ai-je tendance à me refermer sur moi-même ? » 

 


